
災害対策基本法に基づいた地震防災対策強化地域等に指定されいる市区町村（首都直下地震、東海地震、南海トラフ地震、日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震）

【首都】・・・首都直下地震　　　　　【東海】・・・東海地震　　　　　【南海】・・・南海トラフ地震　　　　　【日】・・・日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震
令和２年５月確認

都道府県 該当地震
〈参考〉

市町村数
該当数 詳細

北海道 【日】43 179 43

函館市、釧路市、帯広市、苫小牧市、根室市、北斗市、勇払郡厚真町、同郡むかわ町、沙流郡日高町、新冠郡新冠町、浦河郡浦河町、様似郡様似町、幌泉郡えりも町、日高郡新ひだか

町、河東郡音更町、同郡士幌町、同郡上士幌町、同郡鹿追町、上川郡新得町、同郡清水町、河西郡芽室町、同郡中札内村、同郡更別村、広尾郡大樹町、同郡広尾町、中川郡幕別町、

同郡池田町、同郡豊頃町、同郡本別町、足寄郡足寄町、同郡陸別町、十勝郡浦幌町、釧路郡釧路町、厚岸郡厚岸町、同郡浜中町、川上郡標茶町、同郡弟子屈町、阿寒郡鶴居村、白

糠郡白糠町、野付郡別海町、標津郡中標津町、同郡標津町、目梨郡羅臼町

青森県 【日】16 40 16
八戸市、三沢市、むつ市、上北郡野辺地町、上北郡六戸町、上北郡横浜町、上北郡東北町、上北郡六ヶ所村、上北郡おいらせ町、下北郡大間町、下北郡東通村、下北郡風間浦町、下北

郡佐井村、三戸郡五戸町、三戸郡南部町、三戸郡階上町

岩手県 【日】13 33 13
宮古市、大船渡市、久慈市、一関市、陸前高田市、釜石市、上閉伊郡大槌町、下閉伊郡山田町、下閉伊郡岩泉町、下閉伊郡田野畑村、下閉伊郡普代村、九戸郡野田村、九戸郡洋野

町

宮城県 【日】35 35 35 全域

秋田県 なし 25 なし

山形県 なし 35 なし

福島県 【日】10 59 10 いわき市、相馬市、南相馬市、双葉郡広野町、双葉郡楢葉町、双葉郡富岡町、双葉郡大熊町、双葉郡双葉町、双葉郡浪江町、相馬郡新地町

茨城県
【首都】39

【南海】8
44 39 大子町、常陸太田市、常陸大宮市、那珂市、城里町以外のすべての市町村

栃木県 【首都】7 25 7 足利市、栃木市、佐野市、小山市、真岡市、下野市、下都賀郡野木町

群馬県 【首都】16 35 16
前橋市、高崎市、伊勢崎市、太田市、館林市、藤岡市、多野郡上野村、多野郡上流町、甘楽郡下仁田町、甘楽郡甘楽町、佐波郡玉村町、邑楽郡板倉町、邑楽郡明和町、邑楽郡千代田

町、邑楽郡大泉町、邑楽郡邑楽町

埼玉県 【首都】63 63 63 全域

千葉県
【首都】54

【南海】18
54 54 全域

東京都
【首都】62

【東海】3

【南海】9

62 62 全域

神奈川県
【首都】33

【東海】19

【南海】27

33 33 全域

新潟県 なし 30 なし

富山県 なし 15 なし

石川県 なし 19 なし

福井県 なし 17 なし

山梨県
【首都】14

【東海】25

【南海】25

27 27 全域

長野県
【首都】3

【東海】25

【南海】34

77 36

岡谷市、飯田市、諏訪市、伊那市、駒ヶ根市、茅野市、南佐久郡川上村、同郡南相木村、同郡北相木村、同郡南牧村、諏訪郡下諏訪町、同郡富士見町、同郡原村、上伊那郡辰野町、

同郡箕輪町、同郡飯島町、同郡南箕輪村、同郡中川村、同郡宮田村、下伊那郡松川町、同郡高森町、同郡阿南町、同郡阿智村、同郡平谷村、同郡根羽村、同郡下條村、同郡売木村、

同郡天龍村、同郡泰阜村、同郡喬木村、同郡豊丘村、同郡大鹿村、木曽郡上松町、同郡南木曽町、同郡大桑村、同郡木曽町

岐阜県
【東海】1

【南海】39
42 39 飛騨市、高山市、白川村以外のすべての市町村



都道府県 該当地震
〈参考〉

市町村数
該当数 詳細

静岡県
【首都】18

【東海】35

【南海】35

35 35 全域

愛知県
【東海】39

【南海】54
54 54 全域

三重県
【東海】10

【南海】29
29 29 全域

滋賀県 【南海】19 19 19 全域

京都府 【南海】18 26 18
京都市、宇治市、亀岡市、城陽市、日向市、長岡京市、八幡市、京田辺市、南丹市、木津川市、乙訓郡大山崎町、久世郡久世御山町、綴喜郡井手町、綴喜郡宇治田原町、相楽郡笠置

町、相楽郡和束町、相楽郡精華町、相楽郡南山城村

大阪府 【南海】42 43 42 能勢町以外のすべての市町村

兵庫県 【南海】24 41 24
神戸市、姫路市、尼崎市、明石市、西宮市、洲本市、芦屋市、伊丹市、相生市、加古川市、赤穂市、宝塚市、三木市、高砂市、川西市、小野市、加西市、南あわじ市、淡路市、加東市、た

つの市、加古郡稲美町、加古郡播磨町、揖保郡太子町

奈良県 【南海】39 39 39 全域

和歌山県 【南海】30 30 30 全域

鳥取県 なし 19 なし

島根県 なし 19 なし

岡山県 【南海】14 27 14 岡山市、倉敷市、玉野市、笠岡市、井原市、総社市、備前市、瀬戸内市、赤磐市、浅口市、和気郡和気町、都窪郡早島町、浅口郡里庄町、小田郡矢掛町

広島県 【南海】17 23 17
広島市、呉市、竹原市、三原市、尾道市、福山市、府中市、大竹市、東広島市、廿日市市、安芸高田市、江田島市、安芸郡府中町、安芸郡海田町、安芸郡熊野町、安芸郡坂町、豊田郡

大崎上島町

山口県 【南海】15 19 15 下関市、宇部市、山口市、防府市、下松市、岩国市、光市、柳井市、周南市、山陽小野田市、大島郡周防大島町、玖珂郡和木町、熊毛郡上関町、熊毛郡田布施町、熊毛郡平生町

徳島県 【南海】24 24 24 全域

香川県 【南海】17 17 17 全域

愛媛県 【南海】20 20 20 全域

高知県 【南海】34 34 34 全域

福岡県 【南海】6 60 6 北九州市、行橋市、豊前市、京都郡苅田町、築上郡山都町、築上郡築上町

佐賀県 なし 20 なし

長崎県 なし 21 なし

熊本県 【南海】10 45 10 宇城市、阿蘇市、天草市、阿蘇郡高森町、上益城郡山都町、球磨郡多良木町、球磨郡湯前町、球摩郡水上村、球摩郡あさぎり町、天草郡苓北町

大分県 【南海】16 18 16 大分市、別府市、中津市、佐伯市、臼杵市、津久見市、竹田市、豊後高田市、杵築市、宇佐市、豊後大野市、由布市、国東市、東国東郡姫島村、速見郡日出町、玖珠郡九重町

宮崎県 【南海】26 26 26 全域

鹿児島県 【南海】42 43 42 出水市以外のすべての市町村

沖縄県 【南海】16 41 16
名護市、糸満市、豊見城市、うるま市、宮五島市、南城市、国頭郡国頭村、国頭郡東村、島尻郡与那原町、島尻郡渡嘉敷村、島尻郡座間味村、島尻郡南大東村、島尻郡北大東村、島尻

郡伊平屋村、島尻郡八重瀬町、宮古郡多良間村


